25 Amour, Gloire

et Beauté semble avoir
découvertlesecretde
jouvenceen parvenant,
25ansaprésson
lancement, aréunirentre
35et45millionsde
spectateursdansle
monde, unrecordinégalé.

(p) Abécédaire. Accident vasculaire cérébral, allergie, arthrose, cystite, gingivite, jambes
lourdes... vous voulez en savoir plus ? A lire en page 18
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EGYPTE. Unnouveau concept dans'eau permet de faire du tourisme de facon ludique et pédagogique.

Chasse au trésor a El Quseir

Le site d’El Quseir, sur la
mer Rouge, est le premier
endroit au monde a propo-
ser des balades aquati-
ques, palmées ou en bou-
teille. A vos masques...

eureuxcomme un
poissondansl’eau.
Cette expressionn’a

jamais ét€ aussi vraie que lors-
quel’on gofite aux sensations
uniques qu’offrelaplongée
sous-marine. Alorsquandil est
possible d’allier cette activité
etladécouverte d'un pays,le
séjourdevientmagique. Un
nouveauconceptdedécou-
verte desbeautés d’'un paysau
traversdesafauneetsaflore
aquatiqueestnéaveclapre-
mierechasseautrésornaturea
ElQuseir,en Egypte, gracea
I’association Objectif Atlanti-
de,situéea Marseille,eta
I'imagination de sonfonda-
teur, Daniel Meouchy. Ce pas-
sionné de plongée sous-mari-
neoceuvreavecson équipe,
depuis23 ans, dansle domai-
nedel’environnementetde
I'animation maritime. Le par-
tenariatavecletour-opérateur
Mango Dreamset’hotel Re-
sort Movenpick apermisde
passer durévealaréalité.

Aladécouverte

desfonds marins

ElQuseir, ville portuaire au
bord delamer Rouge, se préte
merveilleusementa cette dé-
couverte car son site marin est
parfaitement préservé. Lamer
Rouge se transforme en vaste
terrain dejeuavec une chasse
autrésorapartagerentreamis,
famille, plongeurs ou néophy-
tesavecunebalade palméeen
PMT ousnorkling (palmes,
masqueettuba).

FEtl'onseprendviteaujeu.

Accompagnés d’'un moni-
teurde plongée, lestouristes
découvrentlesfondsdelamer
Rouge defaconludique et pé-

i1 El Quseir. Ville portuaire parmi les plus anciennes d’Egypte qui allie
i un arriere-pays intéressant et des sites de plongée magnifiques.

dagogiquecarlafauneetlaflo-
reysontvariées. Lejeudecette
chasseautrésorconsistea
prendre en photoavecunap-
pareilnumérique (quipeut
étre fourni au club de plongée)
une quarantaine d’espéces

animales etvégétalesrecen-
séessurune plaquette immer-
geable. Unnombre de points
différentsestattribuéachaque
espece, lebutestdemarquerle
plusde pointsen une seule ba-
lade ouplongée (possibilité de

Madvenpick Resort : un havre de paix

1 En contrebas de
I’hotel Movenpick, la
plage de sable blanc
s’allonge au bord de
la mer Rouge.

Photo J. M.

2 En masque, tuba
et palmes ou en
bouteille pour la
chasse aux trésors.
Photo Yvan Chocoloff

recommencer) et de déposer
cesphotossurlesite*.
Cettebalade subaquatique
ouplongéeestunevéritable
réconciliation avec Dame Na-
ture, parce qu’on peut se fon-
dre dansunbanc de poissons,

Situé surI’'une des plus belles baies au sud de 'Egypte, aubord de la

mer Rouge, I'h6tel Mévenpick Resort créé en 1994 dispose d’un site ,
marin parmiles plus préservés du pays. Constitué de bungalows aux
fagades couleur sable, I’'h6tel dispose d’une belle architecture de
style nubien et propose de vastes chambres et suites, agrémentées

de superbes terrasses avec vue mer ou jardin. Tout y est concu pour

queles visiteurs se détendent au milieu d’un superbe et luxuriant jardin, quidescend en pente vers
la plage privée de I'h6tel et la mer Rouge. Deux piscines extérieures chauffées, trois restaurants,
animation avec sorties en quad ou chameau dans le désert aladécouverte d’unvillage fantéme. ..

Chasse au trésor aquatique. Jeu qui consiste a
photographier des espéces animales et végétales.

I PRATIQUE
® VOLS : Départ de Paris
ou Lyon avec Air Masters, le
premier affréteur frangais
sur 'Egypte (intermédiaire
entre les tours opérateurs et
les compagnies aériennes
frangaises ou égyptiennes) :
Lyon-Hurghada ou Paris-
Marsa Alam. Vols sur
mesure sans dates figées
(possibilité de court séjour).
Tél. 01.45.18.55.62.

* SEJOUR: Le tour-
opérateur Mango Dreams,
spécialiste des vacances sur
mesure et séjours originaux,
est le seul a proposer cette
chasse au trésor nature avec
Objectif Atlantide, créateur
du concept, et I'hotel
M®ovenpick Resort d’El
Quseir. Prix jusqu’en ao(t :
1576 €/pers. la semaine
(vols, taxes, transferts
privés, I'n6tel en demi-
pension, 10 plongées sur 5
jours, bouteille et plomb
fournis) ou 1 266 € pour un
non plongeur (mémes
conditions).
www.mango-dreams.frou
01.47.71.73.74.

toucherpratiquementdela
mainmérourougeapoints
bleus, poisson-chirurgien,
poisson-perroquet ouencore
approcherune muréne voire
undauphin... Coraux, algues,
bénitiersetautres oursinsne
manquentpasnon plus. Le
premierréflexe du “chasseur
detrésor” est, quand il faitune
telledécouverte aquatique,
d’attirerattention de ses coé-
quipiers pourluimontrersa
découverte... et partager cette
visionuniqueavantdel’im-
mortaliser en photo.
JEANNETTEMONARCHI

INFO www.objectif-atlandi-
de.org puis pourdéposerles
photos* chasseautresornature.fr




